Bērnam sasniedzamie rezultāti pirmsskolas izglītībā

I pakāpe (1.5g. - 3g.)

	Mācību joma
	Sasniedzamais rezultāts*

	Valodu joma
	· Lieto valodu saziņā
· Atbild uz jautājumu ar darbību vai vārdiem
· Vārdiski vai ar darbību vēršas pie citiem, lai izteiktu savu vajadzību
· Klausās un atkārto dzirdētas skaņas
· Ieklausās runā, reaģē uz to
· Veido frāzes un izteikumus par redzēto, dzirdēto
· Klausās un atkārto dzirdētas skaņas
· Pareizi izrunā patskaņus un mācās izrunāt līdzskaņus
· Pievērš uzmanību rakstiskai informācijai
· Vēro kā pieaugušais lasa.
· Darbojas ar grāmatu (šķir lapas, vēro attēlus, nosauc sev pazīstamas lietas).
· Pievērš uzmanību rakstītai informācijai apkārtnē.


	Matemātikas joma
	· Praktiskā darbībā atšķir jēdzienus viens, daudz
· Praktiskā darbībā nosauc priekšmetu skaitu skaitļu 1 – 3 apjomā

· Savieno priekšmetus 1:1

· Priekšmetiskā darbībā atklāj jēdzienus liels, mazs

· Atšķir jēdzienus uz, zem, pie, aiz praktiskā darbībā

· Praktiskā darbībā atšķir jēdzienus īss/garš, plats/šaurs

· Izliek priekšmetus rindā un vertikāli 

· Atšķir priekšmetu apaļas un stūrainas formas apkārtējā vidē


	Tehnoloģiju joma
	· Apgūst dažādu tehniku elementus, paņēmienus un drošības noteikumus to izmantošanā savas ieceres īstenošanai:

· Pielīmē papīru pie pamatnes:

· iepazīst dažādas līmes un pamatnes,
· apgūst līmēšanas secību
· Plēš plānu papīru strēmelēs.
· Burza plānu papīru (salveti) plaukstās, pirkstos, lai izveidotu kādu objektu (bumba),

· Pārgriež ar vienu griežņu kustību šauru papīra sloksnīti.

· Veido un savieno vienkāršas detaļas, iegūstot sev vēlamo formu no piedāvātajiem vai izvēlētajiem materiāliem:

· Izzina dažādus veidošanas materiālus (mīkla, smiltis, plastilīns) tos mīcot, veltnējot, staipot, spiežot,

· Atdala no viena veidošanas materiāla gabala vairākus mazākus gabalus,

· Veltnē ar apļveida un taisnvirziena kustībām starp plaukstām, veidojot vienkāršas apaļas un garenas formas.

· Satver sīkus priekšmetus un veic darbības ar tiem:

· Iepazīst dažādus materiālus un sīkus priekšmetus tuvākajā apkārtnē,

· Ieliek, izņem, sprauž, skrūvē, atver, aizver utt.,

· Darbojas ar vienkāršām mozaīkām, lauznīšiem,

· Ver nelielus priekšmetus uz stieples, kociņa, auklas,

· Izver auklu (ar nostiprinātu galu) vai pūkaino stiepli caur caurumotu pamatni (siets, režģots paliktnis, caurumots siluets, forma).


	Veselības un fizisko aktivitāšu joma
	· Pārvietojas vidē sev pieņemamā veidā, izmantojot vides un pieaugušā piedāvātās iespējas:

· Soļo, skrien, rāpo, lien, veļas, lec.
· Mācās noturēt līdzsvaru

· Attīsta roku sīko muskulatūru

· Pārvar šķēršļus sev pieņemamā veidā: kāpj, rāpjas, izlien, karājas

· Pārvieto dažādus priekšmetus sev pieņemamā veidā: tver, padod, ripina, velk, stumj, met

· Ar prieku iesaistās fiziskās aktivitātēs telpā un ārā
· Ievēro dienas režīmu

· Mācās veikt ar personisko higiēnu saistītas darbības pieaugušo uzraudzībā, piemēram mazgā rokas, tīra zobus


	Sociālā un pilsoniskā joma
	· Saista savu identitāti ar savu vārdu un ķermeni
· Atsaucas uz savu vārdu. Atkārto savu vārdu, lieto frāzes «Jānis grib, Jānim vajag…». Atbild uz jautājumu: «Kā tevi sauc?» Pēta, iepazīst savu ķermeni. Nosauc ķermeņa daļas, ģērbjoties, skatoties spogulī, rādot citam, spēlējoties ar rotaļlietām.

· Piedalās pieaugušā organizētās aktivitātēs
· Ieklausās pieaugušā teiktajā. Atsaucas uz pedagoga piedāvātajām un organizētām aktivitātēm

· Izrāda vēlmi veikt kādu darbību kopā ar citiem
· Iet pie bērniem, vēro, piedalās kopīgās spēlēs, rotaļās. Dalās ar mantām.

· Sniedz emocionālu atbalstu, kad cits tiek sāpināts
· Žēlo, samīļo, kad cits tiek sāpināts.

· Vēršas pēc palīdzības pie pieaugušā ikdienas situācijās, pieņem palīdzību
· Palīdz citam, ja redz, ka tas nepieciešams, veikt kādu darbību,
· Pieņem cita palīdzību.

· Mācās ievērot vienotus, vienkāršus kārtības un drošības noteikumus

· Kārto rotaļlietas kopā ar pieaugušo
· Pēc rotaļāšanās kopā ar pieaugušo noliek rotaļlietas tām paredzētajās vietās.

· Novelk apģērbu un apavus ar pieaugušā palīdzību
· Vingrinās ģērbšanās iemaņu apguvē (atpogā, atver, atsien, novelk).

· Mēģina novilkt apģērbu, apavus.

· Liek apģērbu tam paredzētajā vietā ar pieaugušā atbalstu
· Cenšas pareizi turēt un lietot karoti



	Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā joma
	· Lieto dažādas līnijas, laukumus, formas un krāsas radošajā darbā, zīmē vertikālas, horizontālas, apļveida/lauzītas līnijas, liek punktus un ripuļus/virpuļus neierobežotā laukumā 

· Klausās pieaugušā dziedājumu un dziesmu ierakstus. Piebalso pieaugušā dziedājumam vai skaņu ierakstam

· Brīvi kustas mūzikas pavadījumā

· Klausās un atdarina literārajos darbos dzirdēto ar kustībām

· Skaita skaitāmpantus

· Klausās skaitāmpantus,

· Skaita skaitāmpantu līdzi skolotājam, izpilda atbilstošas kustības.

· Vēro un atdarina senās rakstu zīmes

· Vēro, klausās un īsteno ideju

· Iesaistās mākslinieciskā darbībā, izmantojot piedāvātos materiālus

· Rada skaņas ar dažādiem skaņu rīkiem

· Emocionāli atsaucas daudzveidīgām mākslas izpausmēm

· Izsaka savas emocijas par sev tuvāko radošās izpausmes veidu

	Dabaszinātņu joma
	· Praktiskā darbībā iepazīst no plastmasas, papīra, akmens, koka izgatavotus priekšmetus:

· Aplūko un tausta priekšmetus,

· Šķiro priekšmetus pēc noteiktas pazīmes (piem., gludi, viegli utt.),

· Mēģina nosaukt materiālus, no kuriem tie izgatavoti.

· Ar maņu palīdzību novēro un iepazīst iežus (akmeņus, smiltis) un ūdeni:

· Ņem, liek, pārliek, ber, pārber, lej, pārlej, izlej, ielej (smiltis, akmeņi, ūdens),

· Vēro, tausta, grupē iežus pēc norādījuma,

· Vēro ūdens īpašības.

· Nosauc novērotās dabas parādības (lietus, sniegs, varavīksne, vējš):

· Vēro un sajūt, vēro un nosauc, mācās raksturot dabas parādības ar dažiem vārdiem.

· Novēro un iepazīst tuvākajā apkārtnē esošos augus un dzīvniekus:

· Ieklausās, pievērš uzmanību dabā dzirdamām skaņām - putnu balsis, lapu čaboņa, suņu rejas utt.,

· Vēro un mācās nosaukt tuvākajā apkārtnē esošus dzīvniekus,

· Vēro, tausta, smaržo tuvākajā apkārtnē esošus augus (telpaugi, koki, krūmi, puķes).



*atbilstoši bērna spējām
	
	



